
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE 

W PARAFII ŚW. FLORIANA MĘCZENNIKA  
W CZĘSTOCHOWIE 

14 - 17 marca 2021 r. 

Prowadzi: Ks. Sławomir Bartoszuk 
Proboszcz Parafii Św. Jana Kantego w Częstochowie   

 

 

Niedziela 14.III 
 

  7.30 - Msza św. z nauką ogólną 

  9.30 - Msza św. z nauką ogólną  

11.00 - Msza św. z nauką dla rodziców i dzieci 

12.30 - Msza św. z nauką dla młodzieży przygotowującej się do Bierzmowania 

15.00 - Koronka do Miłosierdzia Bożego przed Najświętszym Sakramentem 

16.00 - Gorzkie Żale z kazaniem pasyjnym  

17.00 - Msza św. z nauką dla młodzieży ze szkół średnich i dorosłych 
 

Poniedziałek 15.III 
 

  8.00 - Msza św. z nauką ogólną 

15.00 - Koronka do Miłosierdzia Bożego  

15.15 - Spotkanie rekolekcyjne dla dzieci klas I - II - III 

15.45 - Spotkanie rekolekcyjne dla klas IV - V - VI - VII i VIII 

17.30 - Msza św. z nauką dla młodzieży i dorosłych 
 

Wtorek 16.III 
 

  7.00 - Spowiedź dla dorosłych 

  8.00 - Msza św. z nauką ogólną 

15.00 - Koronka do Miłosierdzia Bożego 

15.15 - Spotkanie rekolekcyjne dla dzieci klas I - II - III 

15.45 - Spotkanie rekolekcyjne dla klas IV - V - VI - VII i VIII 

16.00 - Spowiedź dla młodzieży i dorosłych 

17.30 - Msza św. z nauką dla młodzieży i dorosłych 
 

Środa 17.III 
 

  8.00 - Msza św. z nauką ogólną dla chorych z Sakramentem Namaszczenia 

15.00 - Koronka do Miłosierdzia Bożego 

15.30 - Msza św. z nauką dla dzieci klas I - II – III 

16.30 - Msza św. z nauką dla dzieci i młodzieży klas IV - V - VI - VII i VIII 

17.30 - Msza św. z nauką ogólną na zakończenie rekolekcji 

 
 



Drodzy Przyjaciele, ten List jest dla Was. Przyjmijcie go z radością! 
Trzecie wydarzenie bieżącego, trzeciego już roku duszpasterskiego 2020/2021, które 

poświęcamy duchowej odnowie naszej Parafii, będziemy przeżywać na początku tegorocznych 
Rekolekcji Wielkopostnych w niedzielę 14 marca. Staje się ono dla nas okazją do rozważenia 
- podczas rodzinnego spotkania lub we wspólnocie bliskich sąsiadów - tekstów 
proponowanych do refleksji w obecnym «Liście do Parafian» i podzielenie się z nimi osobistym 
doświadczeniem przebaczenia, które uzdrowiło nasze wewnętrzne zranienia. 

Ważne w procesie uzdrowienia duchowego i fizycznego jest przebaczenie. Jego brak nie 
tylko zamyka ludzkie serce na działanie Bożej łaski, ale też sprawia, że człowiek staje się 
nieszczęśliwy, skupiony na samym sobie i swoim cierpieniu. Przebaczenie - choćby wydawało 
się bardzo trudne - jest możliwe. Dzięki Bożemu działaniu nawet najbardziej zranione, 
złamane serce zdolne jest przebaczyć nie tylko urazę, ale też najgorsze krzywdy. 
Przypomina nam o tym Katechizm Kościoła Katolickiego: „W czasie swojego życia 
publicznego Jezus nie tylko przebaczał grzechy, lecz także ukazał skutek tego 
przebaczenia: włączał ponownie grzeszników, którym odpuścił grzechy, do wspólnoty Ludu 
Bożego, od której oddalili się przez grzech, a nawet zostali z niej wykluczeni. Wyraźnym tego 
znakiem jest fakt, że Jezus zaprasza do swego stołu grzeszników, a nawet sam zasiada przy ich 
stole. Ten gest w zdumiewający sposób wyraża przebaczenie Boże, a równocześnie powrót na 
łono Ludu Bożego.” /KKK 1443/. 

Uzdrowienie zawsze dokonuje się w Kościele. Potężnym środkiem korzystania  
z uzdrowienia, które ofiarowuje nam Jezus, są sakramenty - szczególnie Sakrament 
Pojednania i Eucharystia. Świadomość mocy, którą niesie z sobą Sakrament Pojednania, 
pozwala nam korzystać z niego bardziej owocnie. Sakrament Pojednania oprócz tego, że jest 
sakramentem przebaczenia, staje się także sakramentem wewnętrznego uzdrowienia. Ci, 
którzy się szczerze spowiadają, za każdym razem, gdy tego potrzebują, otrzymują pokój  
i wewnętrzne uzdrowienie. To wewnętrzne uzdrowienie jest konieczne, byśmy oczyścili nasze 
życie z wszelkiego rodzaju nieuporządkowania i by było ono zgodne z Ewangelią. Spowiedź 
bowiem  to nie tylko oczyszczenie nas z grzechów - to spotkanie z Jezusem, który obdarza 
nas na nowo swoim życiem, uzdrawia. Sakrament Pojednania jest swego rodzaju 
uprzywilejowanym miejscem uzdrawiania wewnętrznego - uzdrawiania dawnych zranień 
emocjonalnych, zranień pamięci powodowanych niesprawiedliwością, odrzuceniem, 
niezrozumieniem czy też autorytatywnym postępowaniem, z jakim zetknęliśmy się w rodzinie lub 
w szkole. Nie uzdrowione zranienia emocjonalne są częstym powodem nieładu: mogą stać 
się przyczyną nadmiernej agresji, nieuporządkowanych zachowań w sferze seksualnej, 
alkoholizmu czy narkomanii... Gdy Jezus uzdrawia nasze wewnętrzne zranienia, wypełnia 
miłością to, co niegdyś pełne było goryczy. Podczas Sakramentu Pojednania, po 
udzieleniu rozgrzeszenia kapłan może modlić się o wewnętrzne uzdrowienie penitenta, 
aby - obok doznania przebaczenia - mogło dokonać się uleczenie tej emocjonalnej rany, jaka 
być może tkwi u korzeni jego grzechu. Jezus uzdrawia więc zranione ciała i serca.  

Katechizm wyjaśnia dalej: „Należy też dodać, że owo pojednanie z Bogiem rodzi dalsze 
pojednania, które naprawiają inne rozdarcia spowodowane przez grzech: penitent, który 
uzyskał przebaczenie, jedna się z samym sobą w głębi własnego ja, odzyskując wewnętrzną 
prawdę; jedna się z braćmi, w jakiś sposób przezeń skrzywdzonymi i znieważonymi; jedna się  
z Kościołem, jedna się z całym stworzeniem.” /KKK 1469/. 

zawinili; i nie dopuść, abyśmy ulegli pokusie, ale nas zachowaj ode złego! Jeśli 
bowiem przebaczycie ludziom ich przewinienia, i wam przebaczy Ojciec wasz 
niebieski. Lecz jeśli nie przebaczycie ludziom, i Ojciec wasz nie przebaczy wam 
waszych przewinień.” (Mt 6,12-15). 

„Niech zniknie spośród was wszelka gorycz, uniesienie, gniew, wrzaskliwość, 
znieważenie - wraz z wszelką złością. Bądźcie dla siebie nawzajem dobrzy  
i miłosierni! Przebaczajcie sobie, tak jak i Bóg nam przebaczył w Chrystusie.”  
(Ef 4,31-32). 

"Ci zaś, którzy przystępują do sakramentu pokuty, otrzymują od miłosierdzia 
Bożego przebaczenie zniewagi wyrządzonej Bogu i równocześnie dostępują 
pojednania z Kościołem, któremu, grzesząc, zadali ranę, a który przyczynia się do 
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pojednania z Kościołem, któremu, grzesząc, zadali ranę, a który przyczynia się do 
ich nawrócenia miłością, przykładem i modlitwą". (KKK 1422). 
 

Gest liturgiczny: W akcie pokuty zaśpiewać pieśń: „Panie przebacz nam”. Po 

kazaniu pozostańmy chwilę w ciszy i pomyślimy o tych, przez których czujemy 
się zranieni, lub czujemy wobec nich żal. Polećmy ich Bożemu Miłosierdziu  
i spróbujmy przebaczyć im nasze urazy! 
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